Sach

Plan prace kruzkovej ¢innosti

Preco Sach?

Sach pomaha detom v nasledujicich oblastiach: pozornost, predstavivost, predvidanie, porovnavanie
moznosti, abstrakiné myslenie, planovanie, su€asné zvazovanie roznych moznosti

Casova dotacia: 1x tyzdenne, 45 minut
Trvanie kruzku: oktober 2024 - jun 2025

Ciele kruzku:

Ciefom kruzku je pomocou $achu rozvijat’ osobnost Ziaka. Tiez vzbudit' u deti zaujem o Sach, predstavit
tuto hru a naudit zakladné pravidla.

Pomébcky:
- demonstracna, magneticka Sachovnica
- farebné magnetky
- 8achové supravy

Osnovy:

uvodny blok:
- motivaéné predstavenie Sachovej hry
- naucime sa pomenovat jednotlivé Sachové kamene
- spoznavame Sachovnicu, vysvetlime si tiez pojmy “centrum”, “kraj Sachovnice”
- vysvetlime si ciel Sachovej hry - Sachmat, aky je rozdiel medzi Sachom a matom

ucime sa tahat kamerimi:
- predstavujeme si jednotlivé kamene
- ako vedia tahat, vyhadzovat a davat Sach
- zvlast ¢asovu dotaciu venujeme jazdcovi

zaCiname hrat - zaCiatok partie “otvorenie”:
- naucime sa spravnu orientaciu Sachovnice
- vysvetlime si zakladné postavenie figur
- pomenujeme zakladné motivy hry v “otvoreni”
- naucime sa spravit “roSadu”
- prezentujeme ukazku realnej partie, ako mdze prebiehat



pokracujeme v hre - “stredna hra”:
- vysvetlime si hodnotu figur
- ratame jednoduché priklady na porovnanie Cisel
- zahrame sa “vojnu” so Sachovymi figirkami

uc¢ime sa matovat”

vysvetlime si matové vedenie dvomi vezami

- zvlast €asovu dotaciu venujeme matovaniu dvomi vezami s variaciami brania peSiakov
- ukazeme si matové vedenie damou

- rieSime diagramy na “mat 1. tahom”

- vysvetlime si, €o je pat, rozdiel medzi matom a patom

vysvetlime si suradnicovy systém Sachovnice:
- dieta sa nauci pomenovat kazdé poli¢ko
- dokaze postavit poziciu podla logickych inStrukcii
- rozvijame predstavivost pomocou slepych map

predvedieme, ako sa hra skuto¢na turnajova partia:
- naucime sa ovladat Sachové hodiny
- vysvetlime si spravanie pred, poc¢as a po partii
- zahrame si turnaj

predstavime si zakladné taktické motivy:
- vazba
- dvojuder
- odtazny uder
- obet figury

NajSikovnejsie deti dostanu v druhom polroku mozZnost zu€astnit sa Sachového turnaja pre mladez.

Peter Stehlik, veduci Sachového kruzku
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